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Es haben alle Platz -
Abteilung fir
untererndhrte Kinder
- Malnutrition

Deschapelles (Haiti) im November 2018

Liebe Freunde des HAS Haiti!

Am 6. Oktober erschitterte erneut ein Erd-
beben den Norden Haitis. Es gab grosse
Zerstorungen, Tote und Verletzte. Die Me-
dien berichteten kaum daruber. Der neue
Med. Direktor am HAS war sofort bereit,
Verletzte auch ausserhalb unseres Ein-

zugsgebietes zu behandeln. Aber unsere
Arbeit geht auch ohne Katastrophen un-
vermindert weiter. Raphaela und Rolf Mai-
bach sind nun wieder in Haiti zur Evaluati-
on aller Projekte. Wenn wir Uber politische
Probleme in der Hauptstadt horen, Stras-
sen durch gewaltsame Demonstrationen
blockiert sind, wie im Juli bei den Aufstan-
den gegen die Treibstoff-Preiserhohung
oder vor wenigen Tagen wieder, glauben

Albert Schweitzer

wir manchmal, mit dem HAS auf einer
Insel zu leben. Das ist natlrlich nicht so,
auch wir haben unsere lokalen Probleme
zu I6sen. Wir sind aber froh, dass wir von
den politischen Stromungen weitgehend
unabhangig und erfolgreich zum Wohle
der zwar armen, aber dankbaren und ko-
operativen Bevolkerung des Artibonite Ta-
les arbeiten kdnnen. Aber daflr brauchen
wir auch lhre Unterstltzung.



Allgemeine Péadiatrie
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Neue Chefs am HAS

Ende Juni Ubernahm Dr.Charles-Henry
Bien-Aimé die Medizinische Direktion des
Spitals mit viel Elan. Verbesserung der Medi-
zinischen Qualitdt am HAS, vor allem auch
durch verbesserte Kommunikation, war be-
reits sein Ziel, als er sechs Monate zuvor als
Nachfolger des legendaren Dr. Exe die Lei-
tung der Chirurgischen Klinik tbernommen
hatte. Er war am HAS als ausgezeichneter
Chirurg gut bekannt, da er in den letzten
zwoOlf Jahren die Chirurgie und Geburtshilfe
jeweils an Wochenenden betreut hatte.

Die Zdrcherin Dr.Silvia Ernst war von
Herbst 2010 bis 2013 als Nachfolgerin
von Dr. Maibach Medizinische Direktorin
am HAS und hatte damals mit viel Einsatz
auch die ungeheure Cholera-Epidemie mit
Uber 7000 Patienten gemeistert. Zu unse-
rer grossen Freude kehrte Dr. Ernst am 31.
Oktober ans HAS zuriick und ist als Chief
Operation Officer (COO) fur die Verbes-
serung der Qualitat aller Abteillungen des
Spitals und der Dispensaires in den Ber-
gen und im Tal, in Zusammenarbeit mit Dr.
Bien-Aimé verantwortlich. Sie wird auch
den CEO, Louis Martin in seinen Aufgaben
vertreten konnen. Wir winschen Dr. Ernst
und Dr. Bien-Aimé viel Freude und Erfolg in
ihren wichtigen Aufgaben.

Kinderklinik

Seit neun Jahren ist die Finanzierung des
Kinderklinik-Betriebs flir uns eine Herzens-
sache —gesunde Kinder sind die Zukunft von
uns allen. Die Kinderklinik ist mit der Halfte
der Spitalbetten die grosste Abteilung des
Spitals und besteht aus vier Abteilungen
und dem Ambulatorium. Drei haitianische
Kinderarztinnen, eine Familiendrztin sowie
Assistenzarzte und ausschliesslich haitia-
nische Pflegefachleute sind jeden Tag rund
um die Uhr fir die kranken Kinder da - in
Haiti keineswegs selbstverstandlich!

In der grossten Abteilung fur allgemeine
Padiatrie werden vorwiegend Kinder mit
schweren Infektionskrankheiten behan-
delt, z.B. Lungenentziindungen, Tuberku-
lose, AIDS, Darm-Infektionen wie Typhus
und Cholera, Malaria, Hirnhautentziindun-
gen. Da in unserem ganzen Einzugsgebiet



Gerold mit schwerer Tuberkulose (kiinstlich ernahrt) und seiner besorgten Mutter

mit Uber 350000 Einwohnern fast alle
Kinder geimpft werden, sind Diphtherie
und Starrkrampf gllcklicherweise selten
geworden, kommen aber bei Kindern aus
den entlegenen Bergen immer noch vor.
Aber auch nicht infektidse Krankheiten wie
Herz-Kreislaufprobleme, Tumoren, Epilep-
sie, Diabetes und Blutkrankheiten gehdren
zur allgemeinen Padiatrie.

Die Neonatologie-Abteilung ist die ein-
zige Abteilung fur kranke Neugebore-
ne und Friihgeborene im Artibonite Tal
und darlber hinaus. Viele schwer kranke
Neugeborene oder Schwangere mit Ri-
sikogeburten werden deshalb auch von
ausserhalb unseres Tals zu uns gebracht.
Die Resultate der Behandlungen der vie-
len Frithgeborenen, haufig unter einem
Kilo Geburtsgewicht, und der Neugebo-
renen-infektionen sind trotz bescheide-
nen technischen Moglichkeiten sehr gut.
Das Schweizer Kinderarztepaar Dr.Barbara
Hanggli und Dr.Csongor Deak (2016/17 am
HAS) hatte mit der Einflihrung der CPAP
Beatmungsmethode, der konsequenten
Pravention der Unterkiihlung (Kanguru
Methode etc.) und Fortbildung von Arzten
und Pflegepersonen viel zur Qualitatsver-
besserung beigetragen.

Die Abteilung flr Kinderchirurgie wird ge-
meinsam von Kinderarzten und Chirurgen
betreut. Leider haben vor allem die Kin-
derunfélle in den letzten Jahren durch ver-
mehrte Motorisierung (Motorrdder ohne
Helmpflicht) stark zugenommen. Wir sind
deshalb froh, immer wieder Schweizer
Spezialisten fur Volontar-Einsatze ans HAS
schicken zu kdnnen.

Die Rehabilitations-Abteilung Malnutriti-
on ist eine der wenigen Abteilungen in Haiti
zur Behandlung von Kindern mit schwerer
Unter- und Mangelerndhrung (Marasmus
und Kwashiorkor). Die Kinder werden vor-
wiegend aus den sehr armen Bergdorfern
Zu uns gebracht. Nach der komplizierten
Aufbaubehandlung und Infektionsbekamp-
fung werden die Eltern der Kinder sorgfaltig
auf die Zeit zu Hause vorbereitet, um Riick-
falle zu vermeiden. Die Abteilung verfligt
deshalb Uber eine eigene Kiiche, in der ge-
meinsam gekocht wird. Seit vielen Jahren
werden die Betriebskosten von der Kinder-
hilfe Uitikon Ubernommen.

Unfallchirurgie

Die AVINA stiftung finanziert weiterhin
einen wesentlichen Teil (haitianische Arz-
te und Pflegepersonal sowie chirurgisches

Material) dieser anspruchsvollen Chirurgie.
Personell und materiell kommen wir hier
oft an unsere Grenzen. Schweizer Volon-
tare wie Georgina Ysla, OP-Fachfrau und
Dr.Martin Peterhans mit seinem Chirur-
gie-Team, aber auch Anasthesisten und
Pflegefachleute wie Petra Fischer und
Marianne Barthelmy tragen viel zum Erfolg
dieser Abteilung mit.

Sozialdienst

Kranke und verunfallte Menschen werden
jederzeit ins Spital aufgenommen oder
ambulant behandelt, ohne Ricksicht, ob
sie die bescheidenen Kosten zahlen kon-
nen. Daflir hatten wir bereits vor mehr als
14 Jahren den Sozialdienst geschaffen. Be-
durftige Patienten kdnnen sich im Sozial-
bliro melden und erhalten unkompliziert
finanzielle Hilfe und Gutscheine fur Mahl-
zeiten.

Erneuter Ausbau des Solarsystems

In den letzten MITTEILUNGEN berichteten
wir Uber die erfolgreiche Verdoppelung des
Photovoltaiksystems durch unsere Volonta-
re Christian Hassler und Christoph Baumann,
zusammen mit den lokalen Technikern am
HAS: 1560 Solarpanels mit einer Kapazitat
von 425kW und 19 grosse Wechselrichter
versorgen mit dem grossen Batteriesystem
Spital und Campus den ganzen Tag bis in
den Abend hinein. Anfangs 2019 werden
wir nun in einer letzten Phase das Batterie-
Speichersystem nochmals vergrossern und
damit eine riesige Speicherkapazitat von
533kWh und eine Speicherleistung von 300
kW erreichen. Es genugt dann ein kleiner
Dieselgenerator, der nur noch teilweise in
der Nacht und bei einem der seltenen Re-

Neonatologie-Visite
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gentage eingesetzt werden muss. Das alles
ist nur moglich dank unseren grossartigen
Sponsoren Ursula und Hermann Thomi.

Die Schweizer Partnerschaft HAS Haiti (frU-
her Bundner Partnerschaft) ist nun seit
mehr als 21 Jahren flr die bedurftigen und
dankbaren Menschen in Zentralhaiti tatig.
Das ist nur moglich dank Ihrer grossen Un-
terstltzung. Daflir danken wir lhnen herz-
lich, auch im Namen des Vorstands! lhnen
allen wiinschen wir, frohe Festtage und ein
gesundes und erfolgreiches Neues Jahr.

Mit vielen sonnigen Griissen aus dem Arti-
bonite Tal Haitis, Rolf Maibach
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